
Content Kalender 2025

Mei

01 Dag van de arbeid

Webinar

Werkgeluk creëer je zelf!

05 Bevrijdingsdag

15 Fiets naar je werk dag

21 Dag van de culturele 
diversiteit

Training

Culturele Diversiteit

Augustus

01 World Wide Web dag

Training

Digitale toegankelijkheid

13 Linkshandigendag

15 Relaxation Day

Training

Mindfulness

19 Dag van de fotografie

Training

Digitale fotografie

April

03 Nationale collegadag

Training

De teamrollen van Belbin

07 Gezondheidsdag

Training

Fit en sterk in 4 weken

21 Dag voor creativiteit en 
innovatie

Training

Creatief denken

23 Dag van de Engelse taal

Training

Zakelijk Engels

27 Wereld Design Dag

Training

Photoshop voor beginners

Juli

07 Dag van de Chocolade

Training

Gezonde voeding in 1 maand

17 Emoji dag

22 Wereld Hersendag

24 Dag van de Zelfzorg

Training

Kom in je kracht

Oktober

01 Wereld Koffiedag

Training

Wat is slapen?

05 Dag van de leraar

Webinar

Leren leren

10 Dag van de mentale 
gezondheid

Training

Omgaan met stress

30 Dag van de checklists

Essential

Timemanagement: de eerste planning

November

03 Dag van de BHV

Training

Bedrijfshulpverlening

15 Ik-hou-van-schrijvendag

Training

Zakelijk schrijven met resultaat

24 Verander je wachtwoord 
dag

Training

Security Awareness

December

07 Vrijwilligersdag

10 Dag van de Mensenrechten

Training

Diversiteit en inclusie

25 Eerste Kerstdag

Januari

08 Ruim je bureau op dag

Essential

Opruimen met Marie Condo

17 Dag van de taal, kunsten en 
cultuur

Training

Correct Nederlands

20 Blue Monday

Training

Mentaal sterk in je werk

28 Dag van de Privacy

Training

Privacy en security

Februari

08 Dag van het zelfvertrouwen

Training

Persoonlijke kracht en uitstraling

11 Safer Internet Day

Training

Digitale veiligheid

17 Doe vriendelijk dag

Training

Effectief Communiceren in het kort

28 Dag van de RSI

Essential

RSI oefeningen

WELCOME TO THE WORLD’S SMARTEST CITY

Maart

01 Complimentendag

Training

Feedback geven in het kort

14 Dag van de slaap

Training

Slaap-apps

16 Dag van de thuiswerker

Webinar

Vitaal thuiswerken

20 Dag van het geluk

Podcast

De maakbaarheid van geluk

24 Week van het geld

Webinar

in 6 stappen grip op geld

Juni

05 Wereld Milieu Dag

Training

Duurzaam werken

21 Yogadag

Training

Fit en lening in een maand

30 Social Media Dag

Webinar

Aan de slag met een social media strategie

September

02 Duurzame dinsdag

Training

Going Green: milieubewuster leven

13 Dag van het positief denken

Podcast

Word een veerkrachtige professional

22 Nationale Vitaliteitsdag

Training

Vitaal werken

26 Europese dag van de talen

Training

Spaans voor beginners

“Wist je dat je betrokkenheid en 
kennisretentie kan verhogen 
door je e-learning aan 
actualiteiten te koppelen?”
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